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Introduzione La Beck Scale for Suicide Ideation® (BSS) è un questionario self-report composto da 21 item che 
consente di rilevare la presenza dellʼideazione suicidaria e di misurarne la gravità in soggetti di interesse 
clinico di età superiore a 17 anni.
Lo strumento indaga un ampio spettro di atteggiamenti e comportamenti legati al rischio suicidario, 
evidenziando gli aspetti che richiedono una maggiore attenzione clinica.
Le risposte agli item forniscono al professionista i potenziali ambiti di approfondimento e di intervento 
terapeutico.

Utilizzo del 
report

Le informazioni raccolte in questo report provengono dalla descrizione che il soggetto ha dato dei propri 
atteggiamenti e comportamenti che potrebbero essere correlati al rischio suicidario.
Tale descrizione acquista rilevanza esclusivamente nel contesto in cui è stata condotta la valutazione 
psicodiagnostica. È, dunque, compito del professionista confrontare le informazioni ottenute 
somministrando la BSS con le motivazioni e gli scopi, più o meno consapevoli, che hanno portato il 
soggetto a intraprendere la consultazione. Occorre anche tenere conto della sua storia di vita, 
dellʼanamnesi patologica e delle evidenze emerse dallʼesame clinico, al fine di giungere a conclusioni 
diagnostiche più specifiche.
Il contenuto di questo report è riservato e deve essere trattato in modo assolutamente confidenziale e 
rispettoso della riservatezza della persona cui si riferisce.
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Profilo generale

Punteggio totale

BSS

Profilo descrittivo

Le risposte fornite dal soggetto suggeriscono la possibile presenza di un rischio suicidario, pertanto dovrebbero essere esaminate con attenzione.
Si evidenzia una tendenza suicidaria passiva e che i pensieri suicidari riportati emergono solo occasionalmente.

Il soggetto riferisce anche di non ammettere ma neppure rifiutare lʼidea di togliersi la vita.

Dalle risposte emerge che ci sono elementi o persone che potrebbero impedire al soggetto di togliersi la vita.

Il soggetto dichiara di non avere un piano per togliersi la vita e di non avere a disposizione un metodo e/o unʼopportunità ideale per farlo.

Il soggetto dichiara di avere il coraggio e la capacità di suicidarsi anche se non crede che tenterà il suicidio.

Si consiglia lʼutilizzo del Beck Depression Inventory-2 (BDI-2) e della Beck Hopelessness Scale (BHS) per valutare il livello di depressione e
lʼatteggiamento verso il futuro della persona.

Risposte agli item
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In questa sezione del report sono presentate le risposte agli item che richiedono un'attenzione particolare.
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